MODULO 3                           Construcción de mi identidad cultural desde un enfoque de genero.

De donde se parte

La cultura tradicional - moderna nos dice como se debe caracterizar una mujer nicaragüense y un varón nicaragüense, nos da las imágenes que deben moldear nuestras concepciones y nuestro desarrollo como mujeres jóvenes.

A dónde llegar

Identificar los aspectos culturales tradicionales y modernos que nos fortalecen como mujeres nicaragüenses y los aspectos culturales que pueden ser dañinos para nosotras.

Idea clave

La cultura incide en todos los aspectos de nuestra vida diaria y es parte esencial de nosotras: nos han “educado” como  ser una buena mujer nicaragüense, algunas enseñanzas e influencias nos fortalecen nuestra identidad de mujer, otras son dañinas para nosotras, relegando a nosotras las mujeres a una condición subyugada dentro de la familia y la sociedad. Tenemos que identificar las influencias culturales que queremos asumir y transmitir a las próximas generaciones y las que no queremos transmitir, y a la vez continuar el proceso desafiante de nuestro propio crecimiento como mujeres.

Materiales

Refranes preparados

Papelógrafos con silueta de una mujer y otro con la silueta de un varón 

Tarjetas de 4 colores

Marcadores

Papelógrafos

Maskin teype 

Memoria del primer taller metodológico nacional del Curso Nacional de Desarrollo y Poder    

    Local de 25 – 28 febrero 2003 “Concepción de desarrollo, cultura y la participación”

Música para bailes tradicionales

Grabadora

Procedimiento

Primer momento: Conociéndonos

1. Dar la bienvenida

2. Dinámica de presentación: 
· Los refranes: se les dará un papel con un pedazo de refrán (en una tarjeta) en otra tarjeta se escribe la otra parte (final) luego se le orienta que busquen entre ellas mismas el complemento;  cuando se encuentren una rescate a la otra y compartan entre sí las expectativas que tienen para el taller.

· En plenario se presentan mutuamente en pareja, compartiendo sus expectativas.  Después de manera espontanea, se hablan del cumplimiento de sus compromisos --  sus logros, sus dificultades.

Segundo Momento: Construcción de mi identidad dentro de la cultura.

La coordinación prepara una muñeca de mujer Nica  y otro de un hombre Nica.  Se distribuyen tarjetas de color a las participantes, pidiéndoles que recuerden bien el color de sus  tarjetas para luego pasar a la próxima actividad. De forma individual las participantes escriben en sus tarjetas las características de las mujeres/hombre de sus familias nicaragüenses desde nuestra cultura.  Luego pasan a pegar sus tarjetas sobre la muñeca o  el muñeco.

Después, en plenario:  Se leen las características que las identifican como las de una mujer nicaragüense y un varón nicaragüense. La coordinación pregunta al grupo si están de acuerdo con todas estas características.

La coordinación hace un consolidado de las características que las identifican  como las de una mujer nicaragüense y un varón nicaragüense. 

Tercer momento:  La construcción grupal del concepto de cultura.

Trabajo Grupal: 

Se forman cuatro grupos de  acuerdo a  los colores de las tarjetas anteriores. En cada grupo reflexionan sobre 3 preguntas:

1. ¿Qué es cultura para mí?

2. ¿Qué me gusta de la cultura nicaragüense? ¿Cómo lo valoro? ¿Por qué?

3. ¿Qué no me gusta de la cultura nicaragüense? ¿Por qué la valoro de esa manera? 

Plenario:


Se presenta en plenario las reflexiones grupales sobre las 3 preguntas.

1. Se construye el concepto de cultura de forma colectiva con los aportes de las participantes.

2. Se consolida las respuestas de las preguntas.

3. La coordinación presenta los diferentes conceptos de cultura*, haciendo énfasis que la identidad también se construye dentro de la misma porque es transmitida de generación en generación y que en este proceso se transmiten  valores y antivalores.

4. Comentario, inquietudes.

*ver la Memoria del primer taller del curso metodológico de Desarrollo y Poder Local: “Concepción del desarrollo, cultura y la participación desde la concepción metodológica  de la educación popular “ 25-28, febrero del 2003

Cuarto Momento: Análisis de la globalización en medios de comunicación (la música, ropa, lenguaje, costumbres, etc.)

En los mismos 4 grupos o cambiándolos, las participantes realizan dibujos grupales para responder a una de las siguientes preguntas:  

(2 grupos):   ¿Qué aspectos de la cultura tradicional han influido en mi forma de ser? 

(2 grupos):  ¿ Que aspecto de la cultura moderna han influido  en mi forma de ser (música, lenguaje, ropa, costumbres, etc.) 

Plenario:

Se presenta una galaría de los 4 dibujos.  Comentarios.

La coordinación anima la reflexión sobre algunas preguntas provocativas:

· ¿Por qué me interesa adquirir modismo de otras culturas?

· ¿Ustedes consideran importante mantener nuestra cultura para el desarrollo de nuestra identidad?  ¿por qué?

· ¿Qué valores culturales tradicionales consideran importante seguir manteniendo y seguir transmitiendo? 

· ¿Qué valores culturales modernos quieren asumir y transmitir?

· ¿Qué antivalores tradicionales y modernos consideran que no se deben seguir transmitiendo? ¿por qué?

La coordinación presenta una síntesis de todo lo abordado que abarca la identidad y como se va construyendo.

Regreso a casa: 

En grupitos se conversan sobre de que manera podríamos contribuir a rescatar los valores culturales que nos identifican como nicaragüenses.  Un breve plenario de “lluvia de ideas”.  Después cada una escribe su compromiso personal sobre como va a fortalecer su identidad cultural como una mujer joven nicaragüense. 

Evaluación y próxima fecha: 

Con la dinámica del repollo, se intercalan las hojas de preguntas evaluativas con otras hojas que piden que dan algunas expresiones culturales como cantar pedazos de canciones, refranes, comidas típicas, actores nacionales. 

Sugerencias de ideas para las hojas del repollo:

Cantar:

“Soy un puro pinolero…”

“León puede ser abatido pero nunca…”

Refranes:

“El que con lobos anda…”

“Más sabe el viejo que por….”

“EL ojo del amo, engorda al caballo…”

“Nicaragua es pequeña…”

Bailar:

-“Paloma guasiruca”

-“Managua linda Managua”

-“Palo de Mayo”

Preguntas evaluativas

¿Quién canta “pobre la María”?

¿Consideras importante mantener nuestra cultura para el desarrollo de nuestra identidad? ¿por qué? 

¿Qué valores culturales tradicionales consideras importante seguir manteniendo y seguir transmitiendo? 

¿Qué valores culturales modernos quieren asumir y transmitir?

¿Qué antivalores tradicionales y modernos consideran que no se deben seguir transmitiendo? ¿por qué?

¿Te gustó compartir la cultura de tu familia? ¿Cómo te sentiste al hacerlo?

¿Qué fue lo que más te agrada del día de hoy?

¿Qué sugerencias tienes para el próximo encuentro?

¿Pudiste cumplir tus expectativas?

